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Programa 
presupuestario 

 

Gobierno del Estado de Sonora 
 

Clave                                         Nombre del programa 
 

E418E34                           ATENCIÓN A ADULTOS MAYORES
 

 

 Población objetivo                                                                                                        Cuantificación  

Personas de 60 a 64 años que habitan en las localidades con menos de 5 mil 
habitantes,  de 60-64   años con discapacidad  y de 65 años y más años con 
ingresos  por  pensión  o  jubilación  en  el  rango  de  $1,092.00  a  $2,786.45 
mensuales 

76,968

Población potencial                                                                                                          Cuantificación 

 Personas adultas mayores en situación de pobreza                                                            321,489   

 
Alineación al PND                                                 Alineación con el PED 

 

Metas México Incluyente 
Eje 

estratégico 
Eje 4: Todos Los Sonorenses 
Todas Las Oportunidades 

 
 
 

Objetivos 
Objetivo 2.2. Transitar hacia una 
sociedad equitativa e incluyente 

 
 
 

Retos 

 

Reto  18:  Mejorar  las  Condiciones 
de  Vida  de  los  Adultos  (As) 
Mayores y las Personas con 
Discapacidad en Sonora 

 

 
 

Estrategias 
2.2.2 Articular políticas que atiendan 
de manera específica cada etapa del 
ciclo de vida de la población 

 

 
 

Estrategias 

 

Estrategia 18.1. Impulsar el 
reconocimiento y ejercicio de los 
derechos de los adultos(as) 
mayores en Sonora. 

 

 

Alineación con Programa Sectorial 

 
Reto 

 

Reto 18 Mejorar las condiciones de vida de los adultos (as) mayores y las personas con 
discapacidad en sonora 

 

Objetivo / 
Prioridad 

 

10.- Focalizar acciones y servicios en beneficio de los grupos de población de adultos mayores 

y personas con capacidades diferentes 

 
Estrategia 

 

18.1 Impulsar el reconocimiento y ejercicio de los derechos de los adultos (as) mayores en 
Sonora. 

Sitio web de 

consulta 

https://sedesson.gob.mx/BISS/PROGRAMA%20SECTORIAL%20DE%20DESARROLLO%20SOCIAL.pdf 

 
 

              Unidad presupuestaria                             Unidad(es) ejecutora(s)   
Secretaría De Desarrollo Social                               Secretaría De Desarrollo Social 

 

Objetivo general: Contribuir a elevar el bienestar socioeconómico de las Personas Adultas 

Mayores  (PAM)  en  situación  de  pobreza  mediante  la  entrega  de  apoyos  económicos  y  de 
protección social.

https://sedesson.gob.mx/BISS/PROGRAMA%20SECTORIAL%20DE%20DESARROLLO%20SOCIAL.pdf
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Componentes (Bienes y/o servicios) 
C1 

C1. Apoyos económicos otorgados para las personas adultas mayores del Programa Unidos por tu 
Mayor Bienestar 

Sitio web de MIR: https://sedesson.gob.mx/informacion-programatica-presupuestal-

sedesson?drawer=PROGRAMAS%20PRESUPUESTARIOS*Fichas%20Tecnicas*2019 
 

Marco normativo 
      Ley General de Desarrollo Social. 
      Ley de Desarrollo Social del Estado de Sonora. 
      Ley de los Adultos Mayores  del Estado de Sonora. 
      Ley de Accesos a las Mujeres a una Vida Libre de Violencia para el Estado de Sonora. 
      Ley de Asistencia Social. 
      Ley de Salud para el Estado de Sonora. 
      Ley de Acceso a la Información Pública y de Protección de Datos Personales del Estado de Sonora. 
      Reglamento de la Ley de Desarrollo Social del Estado de Sonora. 
      Reglamento Interior de la Secretaría de Desarrollo Social: 
Artículo 4°.- La Secretaría, por conducto de sus unidades administrativas, planeará sus actividades y 
conducirá las mismas en forma programada, con base en las políticas, prioridades y restricciones que para 
el logro de los objetivos y metas del Plan Estatal de Desarrollo, y de los programas a su cargo, establezca 
el Gobernador del Estado y el Secretario, así como por lo previsto en la Ley de Desarrollo Social del Estado 
de Sonora. 

 

Problema que el Programa Presupuestario trata de solucionar (justificación): Adultos 

Mayores presentan alta vulnerabilidad 
 

                              Causas                                                              Consecuencias   
 

 

1 
Disminución no recuperable de activos 
ante gastos catastróficos 

 

1 
 

Ingreso insuficiente 

 

2 
Aceleramiento del deterioro natural y 
baja calidad de vida 

 

2 
 

Baja oferta laboral para adultos mayores 

3 Abandono 3 Red de apoyo familiar y social insuficiente 

4 Exclusión social 4 Insuficiente protección social 

5 Dependencia funcional de terceros 5 Mayor incidencia de enfermedades 

6 Disminución de autoestima 6 Sobredemanda de servicios de salud 

 

 
 

Relación con otros programas presupuestarios:  

NA  

 

https://sedesson.gob.mx/informacion-programatica-presupuestal-sedesson?drawer=PROGRAMAS%20PRESUPUESTARIOS*Fichas%20Tecnicas*2019
https://sedesson.gob.mx/informacion-programatica-presupuestal-sedesson?drawer=PROGRAMAS%20PRESUPUESTARIOS*Fichas%20Tecnicas*2019

